Poistenci VSeobecnej zdravotnej poist'ovne maji v marci kolonoskopiu zdarma
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Rakovina hrubého ¢reva a konecnika je celosvetovo jedno z najrozSirenejSich nadorovych
ochoreni, azaroven najcastejSim nadorovym ochorenim na Slovensku. VS§eobecna
zdravotna poist'oviia (VSZP) preto v priecbehu marca garantuje svojim poistencom plnu
uhradu vykonov kolonoskopie.

Opatrenie plati aj pre poskytovatel'ov jednodiiovej zdravotnej starostlivosti (JZS), o moze
vyrazne zlepSit dostupnost’ vysSetrenia. ,,Chceme, aby nasi poistenci mali ¢o najlepsie
podmienky navéasnii diagnostiku a ucéinnu liecbu. ZruSenim limitov na tihradu
kolonoskopie v marci davame jasny signdl, Ze prevencia a zdravie poistencov su pre nds
prioritou,” uviedol predseda predstavenstva a generalny riaditel' VSZP Matus Jurovych.

»V priebehu marca VSZP zabezpeci poistencom uhradu vykonov kolonoskopie bez
akychkolvek finanénych limitov. DalSie pripadné poplatky nad ramec sit ui na konkrétnom
poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti,” doddva clenka predstavenstva VSZP Denisa
Slivkova.

Dolezitost’ témy si pripominame prave v marci, ktory je Eurdpskym mesiacom osvety
0 kolorektadlnom karcindme. Podl'a odhadov NCZI pribudne na Slovensku ro¢ne priblizne 4-
tisic pacientov s kolorektalnym karcindmom. V roku 2024 sa na toto ochorenie liecilo takmer
18-tisic poistencov VSZP.

, Kymtest naskryté krvdacanie do stolice stoji poistoviu 12 eur, liecha rozvinutého
Stadia rakoviny hrubého creva a konecnika stoji pribliZne 5-tisic eur rocne na jedného
pacienta,” vysvetl'uje M. Jurovych. Naklady na liecbu kolorektalneho karcindmu poistencov
v uplynulom roku predstavovali viac ako 62 milionov eur, zatial’ ¢o naklady na pozvanky, testy
a preventivne vykony boli vo vyske 5,7 milidna eur.

VSZP vroku 2024 dorucila do schranok poistencov takmer 175-tisic pozvanok s testom
na okultné krvacanie. Dostali ich Zzeny aj muzi vo veku od 50 do 75 rokov, ktori za posledné
dva roky tento test neabsolvovali. Na skriningu sa zGc¢astnilo viac ako 22-tisic poistencov.
Pozitivny nalez bol zachyteny u takmer 2 800 z nich a kolorektalny karcindm sa potvrdil
v 388 pripadoch.

wJe vel’'mi déleZité, aby si poistenci test, ktory im posleme domov, aj urobili. Zaberie im to iba
niekolko minut a vysledok moézu nahlasit’ svojmu vsSeobecnému lekarovi telefonicky," radi
Riaditel’ka sekcie zdravotnych ¢innosti VSZP Lucia Vitérius. Zodpovednost’ za vlastné zdravie
je pre VSZP jednym z hlavnych posolstiev pre poistenca, a tak hl'ada sposoby, ako mu cestu za
zdravim zjednodusit’.



VSZP poistencom ponuka nadStandardnu starostlivost’ — pri preventivnej prehliadke hradi
pacientom nad 40 rokov test na okultné krvacanie raz za dva roky, hoci zo zadkona je toto
vySetrenie bezplatné az od 50 rokov. Poistoviia motivuje k prevencii aj vd’aka benefitnému
produktu Penazenka zdravia S bonusom az 800 eur rocne.

VSZP spolu s organizaciou NIE RAKOVINE v marci vyraza v ramci Slovenska so zazitkovym
osvetovym Turné NIE RAKOVINE, aby verejnost vzdelavala o prevencii rakoviny
a motivovala k ucasti na onkologickych skriningoch.
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